
leicht

-Gehzeit bis 3 Stunden
-Keine nennenswerte Steigungen 
oder Abstiege

-Gehzeit von 3-4 Stunden
-Auf- und Abstiege bis 400 hm
-Die Tour ist für weniger geübte Wanderer  
.geeignet

mittel

-Gehzeit von 4-5 Stunden
-Auf- und Abstiege liegen unter 600 hm 
-Pfade können schmal sein. Für trainierte 
.Wanderer geeignet

-Gehzeit von 5-6 Stunden
-Auf- und Abstiege bis zu 700 hm 
-Gute Kondition und Wandererfahrung sollte 
.vorhanden sein

schwer

-Gehzeit von 6-8 Stunden
-Auf- und Abstiege bis 1000 hm 
-Gute Kondition, Trittsicherheit und 
.Wandererfahrung erforderlich

Definition der Schwierigkeitsgrade
Schwarzwaldverein Lahr

leicht bis mittel mittel bis schwer

Bei unseren Wanderungen werden die Längen, die Gehzeiten und die Höhenmeter
sowie die Schwierigkeitsgrade angegeben. Die nachfolgende Definition soll den
Wanderteilnehmern behilflich sein sich entsprechend ihrer Kondition einzuordnen,
dass die ausgesuchte Tour auch den gewünschten Spaßfaktor erhält.
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